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MEDICAMENT HOMEOPATHIQUE

DOUX DODO
Oe CaPbPuCin

Remede homéopathique efficace dans

les perturbations du sommeill telles que
I'agitation nocturne, I'insomnie de I'enfant,
nerveux et surexcité.

Doses recommandées (2 vaporisations = 5 gouttes) :

Nourissons 0-11 mois : 2 vaporisations - 2 a 3 fois par jour
ou tel qu'indiqué par votre praticien en soins de santé.
Diluer dans une cuillere a table (15 ml) d'eau.

Enfants 1-5 ans : 4 vaporisations - 2 a 3 fois par jour
ou tel qu'indiqué par votre praticien en soins de santé.

Enfants 6-11 ans : 6 vaporisations - 2 a 3 fois par jour
ou tel qu'indiqué par votre praticien en soins de santé.

En cas de crise aigueé :
Répéter aux 15 a 60 minutes jusqu’a amélioration des symptomes pour
un maximum de 12 fois par jour.

Précautions et mises en garde :
e Ne pas dépasser la dose recommandgée.

e (Consulter un praticien en soin de santé en cas de fievre ou de
nouveaux symptdmes qui s'aggravent pendant plus de 48 heures.

e (esser ['utilisation si les symptomes persistent ou ne s'améliorent pas
dans les 7 jours suivants la prise de ce médicament homeéopathique.

e (arder hors de la portée des enfants.
e Autiiser pour un maximum de 30 jours consécutifs.

Contre-indications et réactions indésirables :
e Aucune connue

A conserver dans un endroit sec et frais & I'abri de la lumigre,

579-635-1150

distribution@lecapucin.ca

Ingrédients médicinaux :

Avena sativa : Nourrit le systeme nerveux, prévient la fatigue nerveuse,
linsomnie, I'énervement et 'agitation.

Chamomilla : Impatience, iritabilité, pousées dentaires, gémissements et
insomnie de grossesse.

Coffea cruda : Agitation et extréme sensibilité, activitt mentale durant le
sommeil et cauchemars.

Nux vomica : Réveils trop t0t sans se rendormir, sommeil léger et réves
Prononces.

Arsenicum album : Anxiété, insécurité, gémissements, peurs,
épuisement et terreurs nocturnes.

Thuja occidentalis : Insomnie, imagination fébrile, cris en dormant et
terreurs nocturnes.

Zincum metallicum ; Somnambulisme, cris durant le sommeil,
fourmillements des jambes et nervosite.

Ingrédient non médicinal :
Alcool 10%
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