
Éclair 
de CAPUCIN

MédicaMent hoMéopathique

lecapucin.ca

Capucin & Cie

1-579-635-1150 
distribution@lecapucin.ca

Doses recommandées (2 vaporisations = 5 gouttes)

Enfants 2-5 ans : 2 à 4 vaporisations - 1 à 3 fois par jour.  

Enfants 6-11 ans : 4 à 6 vaporisations - 1 à 3 fois par jour.  

12 ans et plus : 6 à 8 vaporisations - 1 à 3 fois par jour.

Précautions et mises en garde

•	 Utiliser tel que recommandé par un fournisseur de soins de santé 
ou un professionnel de la santé. 

•	 Consulter un praticien en soin de santé si les symptômes 
persistent ou s’aggravent.

•	 Consulter un praticien ou un professionnel de santé avant d’en 
faire usage si vous êtes enceinte ou si vous allaitez. 

•	 Cesser l’utilisation si les symptômes persistent ou ne s’améliorent 
pas dans les 7 jours suivant la prise de ce médicament 
homéopathique.

Contre-indications et réactions indésirables

•	Aucune	connue

À conserver dans un endroit sec et frais à l’abri de la lumière.

Ingrédients médicinaux : 

Phosphoricum acidum 6 CH : Aide	à	retrouver	le	calme,	soutenir	
l’équilibre du système nerveux et réduire l’anxiété. Remède efficace en cas 
de	mal	du	pays	(désir	d’être	chez	soi),	apaise	le	sommeil	et	tonifie	durant	la	
journée.

Kali phosphoricum 7 CH : Soulage la fatigue intellectuelle et agit sur le 
comportement. Il aide à lutter contre l’irritabilité et le découragement. Il peut 
également soutenir l’attention et diminuer la paresse cognitive. Efficace lors 
de maux de tête aggravés par l’effort intellectuel. 

Silicea 7 CH : Réduit	la	fatigue	physique	et	intellectuelle.		Améliore	les	
symptômes	de	concentration,	les	troubles	de	la	mémoire,		la	timidité	et	
le trac.  Également utile en cas de troubles du sommeil accompagnés de 
maux de tête. 

Baryta carbonica 6 CH :	Aide	aux	troubles	de	la	mémoire.	Est	indiqué	
en	cas	d’un	retard	scolaire	manifesté	par	une	mémoire	moins	efficace,	des	
difficultés d’attention et des troubles de concentration. 

Lycopodium clavatum 7 CH :	Agit	en	cas	d’émotivité,	d’avidité	affective,	
de	manque	de	confiance	en	soi,	d’anxiété	profonde	et	de	peurs	diverses.	
Aussi	utile	en	cas	de	susceptibilité,	d’orgueil	et	d’irritabilité.	Aide	aussi	en	cas	
de difficulté à supporter les contradictions ou l’autorité. 

Calcarea carbonica 7 CH : Aide	l’enfant	plus	lent	à	s’activer	
cognitivement.	Diminue	l’obstination.	Aide	également	à	renforcer	le	squelette	
de l’enfant par son action sur la croissance et le développement des os et 
des dents.

Ingrédient non médicinal :

Alcool	10%
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