
Huile pour 
gerçures 
de
Une huile conçue pour apaiser les crevasses ou les gerçures de d’autres parties du corps. Cette 
formule d’huiles essentielles agit également sur la blessure, la douleur du sein, les mycoses ou tout 
autre problème de peau.

Un complexe d’huiles essentielles qui permet d’éliminer les malaises dûs aux gerçures ou aux 
crevasses des mamelons, des mains, des fesses ainsi que des talons.
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Ingrédients médicinaux : 
Rose musquée bio : Réparatrice, régénérante, assouplissante et 
antioxydante.

Huile d’émeu : Pénètre bien, anti-inflammatoire, hydratante, cicatrisante 
et antibactérienne.

Huile essentielle de carottes : Regénérant cutané, bactéricide et 
antifongique.

Lavande Aspic : Regénérant cutané, antifongique, antiviral, antidouleur 
qui stimule au niveau immunitaire et qui cicatrice. 

Lavandin Super : Relaxant, spasmolytique, décontractant, antalgique, 
anti-infectueux, et antiparasitaire.

Géranium Rosat :  Anti-inflammatoire, antioxydant, antimicrobien, 
tonique, astringent et immunostimulant.

Laurier Noble :  Antidouleur, expectorant, antispasmodique, antiseptique 
et antibactérien. Antiviral, fongicide et stimulant immunitaire

Menthe Poivrée : Le menthol confère à l’huile essentielle de menthe 
poivrée des propriétés antidouleur et anti-inflammatoires. Utile en cas 
de douleurs, de rougeurs ou de démangeaison. Anti-inflammatoire, 
mucolytique et rafraîchissante.

Tanaisie annuelle :  Réputée pour soulager les démangeaisons, 
les irritations et les inconforts de la peau.  Anti-inflammatoire, anti-
démangeaison et calmante.

Ingrédients non médicinaux : Huile d’olive biologique

Posologie :

Utilisation en usage externe seulement - 2 à 3 fois par jour. 

Mamelon : Appliquer après chaque boire de bébé. S’assurer de bien 
nettoyer le mamelon lors du début du prochain boire. 

Érythème fessier : 2 - 3 gouttes à mélanger avec la crème pour 
les fesses ou appliquer directement en petite quantité. À utiliser dès la 
naissance en usage externe. 


